El manejo del humor en politica

En politica, a veces, una simple broma puede servir para destensar el contexto, para dar
un giro a una situacién complicada o para reafirmar una posicién. Obama dio una muestra
de ello al asegurar lo siguiente en la Gala de corresponsales de prensa que se celebrd en
la Casa Blanca este mismo mes: “Ha sido un afo de mucho trabajo, con momentos
altos y bajos. Aunque solo ha habido una cosa que ha ido de mal en peor: mi indice
de popularidad”. Y, de paso, se mofé de algunos politicos de la oposicion.

El humor es un recurso que, aunque poco empleado y muy dificil de manejar con eficacia,
resulta muy util y necesario en politica. Por eso, tal y como destaca en un articulo la
revista Slate, es importantie conocer y dominar algunas de las principales reglas para
incluir humor en los discursos politicos. Las sintetizamos a continuacion:

1) Reirse primero de uno mismo. No haran gracia nuestros chistes sobre los demas sin
reimos de nosotros mismos primero.

2) Sin pasarse: mejor, dice el articulo, un “no puedo cree que haya dicho eso...” que un
“Ohhhh...". Si; por ejemplo, no hizo gracia aguella imagen que puso Bush riéndose de
si mismo buscando armas de destruccion masiva por su despacho. No, ciertas cosas no
tienen gracia. De hecho, es posible gue Obama se pasara con su broma sobre la nueva
regulacion de la inmigracion en Arizona, a tenor de la cobertura, negativa, que ha dado
la prensa mexicana.

3) Cuidado con reirte de asuntos, como el citado, en los que no tienes mucho
que ganar. Clinton siempre traté con humor los asuntos colaterales al caso Lewinski: el
impeachment o censura, etc., pero no el affair con la becaria en si mismo. Bien hecho.

4) Cuidado al hacer el chiste: hay que hacerlo segin el guion y con gracia. El articulo de
Slate cuenta el caso de Kerry, cuando en 2006 dijo a unos estudiantes que "si no estudias
puedes quedarte como George Bush atrapado al tomar decisiones como las que afectan
a lrak”. Pero lo dijo mal, y el resultado fue “si no estudias asumes el riesgo de quedarte
atrapado en Irak”. Polémica mundial. L. A.y M.G.G.
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