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La influencia '‘prohibida’ de las
primeras damas

El papel de las esposas de los jefes de Estado de hoy esta por
definir - Algunas han hecho historia imponiendo sus agendas
politicas

GABRIELA CANAS 14/06/2009

¢Cudl es la funcion de la Reina? ;Y la de la esposa del presidente de la Republica Francesa?
¢Cudl es el rol de la conyuge del inquilino de la Casa Blanca? La respuesta es sencilla:
absolutamente ninguno. En el mismo momento en que sus maridos ascienden a la cima,
una ley no escrita condena a sus esposas a convertirse en sus calladas sombras.

¢Cudl es la funcion de la Reina? ;Y la de la esposa del presidente de la Republica Francesa?
¢Cudl es el rol de la conyuge del inquilino de la Casa Blanca? La respuesta es sencilla:
absolutamente ninguno. En el mismo momento en que sus maridos ascienden a la cima,
una ley no escrita condena a sus esposas a convertirse en sus calladas sombras. Michelle
Obama ganaba como vicepresidenta del hospital de la Universidad de Chicago 240.000
euros anuales; el doble que su marido. Pero cuando en enero se disponia a mudarse a la
Casa Blanca recibi¢ del otro lado del Atlantico un sabio y frustrante consejo. "Que aprenda
a cogerle el gusto al asiento de atras", dijo Cherie Blair, la esposa del ex primer ministro de
Reino Unido.

Para entonces, Michelle Obama ya se habia definido a si misma como una simple madre de
dos preciosas nifias preocupada por el tipo de pais que le iba a ofrecer a sus hijas. El
traslado a la Casa Blanca puso fin a sus electrizantes mitines de campafa y a sus opiniones
abiertas sobre la politica de su pais. Y, sin embargo, sigue siendo el centro de todas las
miradas y se sospecha que puede jugar un rol importante. Antes que ella desarrollaron un
rol relevante Eleonor Roosvelt, Danielle Mitterrand o Diana de Gales y otras mujeres que
tuvieron que combinar la discrecion con el irresistible atractivo que produce una mujer que
puede participar del enorme poder de su marido, como explica Carl Sferrazza Anthony,
autor de un exhaustivo trabajo sobre las esposas de los mandatarios estadounidenses.

Todas ellas, y algunas mas, son mujeres que tuvieron que reinventar sus personajes sobre
una base legal inexistente que les priva de alguna manera de sus vidas anteriores, pero
también de obligacion oficial algunay de cualquier tipo de remuneracion. En Espafia, frente
al amplio papel que la Constitucion otorga al Rey, nada se dice de la Reina salvo que puede
convertirse en regente en determinadas circunstancias. En Francia ocurre algo similar con
la esposa del presidente de la Republicay en Reino Unido, con el marido de la Reina, como
ha podido comprobar este periédico con los Gobiernos de los paises citados. Los conyuges
de los primeros ministros o presidentes de Gobierno tampoco existen legalmente.

Solo Estados Unidos se distingue un tanto y aunque no reserva papel legal a la primera
dama ni tiene tampoco un estatuto especial para ella si que publicita en la pagina web
oficial de la Casa Blanca las biografias de las 46 primeras damas habidas hasta el momento
y recoge por escrito el orden de importancia protocolaria que deben recibir incluso las
viudas de ex presidentes.
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Fue este pais el que acufié el término de primera dama en 1860 y el que les exige a las que
acceden a tal situacién que se conviertan en madres y esposas ejemplares para toda la
sociedad. Pero también ha sido el que méas primeras damas activistas ha generado de los
derechos humanos, la igualdad de la mujer o la reforma sanitaria, aunque la prensa prefiera
derrochar tinta en sus atuendos y sus problemas sentimentales.

En Europa, las cosas no son muy distintas. El molde es el mas tradicional de los posibles.
Como bien explican el experto en protocolo Pablo Batlle y el director de la Escuela
Diplomatica José Antonio Martinez de Villarreal, las esposas de los jefes de Estado suelen
desarrollar actividades paralelas en el terreno de la cultura, la beneficencia y la cooperacion
al desarrollo. Fuera de ello, la mirada de la opinion publica es vigilante y estricta. Cuando la
anterior esposa del presidente de la Republica Francesa, Cecilia Sarkozy, logré que Libia
excarcelase a cinco enfermeras bulgaras en julio de 2007, un diputado socialista se
pregunté sobre la legitimidad democratica de la mision realizada y los periodistas exigieron
las debidas explicaciones al presidente sobre el "heterodoxo" papel jugado por su conyuge.
Nicolas Sarkozy defendi6 entonces el pragmatismo, pero afiadié una frase demoledora: "Se
trataba de un problema de mujeres, humanitario™.

En efecto, la tradicion y el protocolo han dibujado las estrechas lindes del camino de estas
mujeres, provengan de la empresa, la abogacia, el periodismo, la muUsica, las finanzas o la
diplomacia. Y asi, con pequefios retoques a favor de sus gustos personales, todas se mueven
en terrenos parecidos. La reina de Espafa se implica en programas de lucha contra la
drogadiccién y el alzhéimer y la princesa de Asturias, en actividades que tengan que ver con
la educacién, las mujeres y los nifios, como explica la propia Casa del Rey, donde la Reina
dispone de una secretaria propia, pero no la princesa.

Michelle Obama, como ya indica la Casa Blanca, se va a dedicar a temas "cercanos a su
corazon" apoyando a las familias de los militares o ayudando a la conciliacion de la vida
profesional y personal de las mujeres. Carla Bruni-Sarkozy, la actual esposa del presidente
francés, ha sido nombrada embajadora del Fondo Mundial contra el Sida, la Malariay la
Tuberculosis.

A nivel interno, todas ellas suelen tener una secretaria particular que administra sus
agendas sensibles a sus inquietudes personales, pero con gran estrechez de miras. Sin
embargo, por mucho que clamen los defensores de la ortodoxia y las tradiciones, sus actos
suelen obtener ecos extraordinarios. "Su papel de relaciones publicas es indiscutible”, dice
Batlle. Ellas pueden influir muy positivamente en la mejora de las relaciones diplomaticas
de dos paises, aunque se les exige que no intervengan en politica en modo alguno. Dificil
equilibrio.

En ese papel positivo de buenas relaciones puede inscribirse el encuentro de la princesa de
Asturias y Carla Bruni, que lleg6 acompafiado de unas polémicas fotos demasiado evidentes
sobre la eleganciay el porte de ambas mujeres. En ese papel se inscriben las asistencias a
funerales de jefes de Estado en nombre de sus maridos o las visitas a museos y escuelas.
Pero no sélo eso.

Como Carla Bruni o Letizia Ortiz, la apariencia fisica de la princesa Diana de Gales ejercid
una irresistible atraccion para la opinidn publica mundial. Ni antes ni después de su
divorcio del principe Carlos tuvo Diana de Gales asighado papel alguno. En el imaginario
colectivo quedaran sus problemas sentimentales y sus fascinantes modelos. Pero a ella se le
debe también el extraordinario apoyo que obtuvo la madre Teresa de Calcuta y, sobre todo,
parte del éxito del Tratado de Ottawa que en diciembre de 1997 logré acordar la prohibicién
de las minas antipersonas.

Danielle Mitterrand rompié todos los moldes en los afios ochenta. Ademas de no convivir
en El Eliseo con su marido, fue una luchadora infatigable por los derechos humanos



esquivando convencionalismos gracias a su fundacion France-Libertés, que de alguna
manera le permitié mantener su perfil inconformista y atrevido. La antigua agente de
enlace durante la Resistencia se reunia con Fidel Castro para pedir la libertad de los
disidentes, defendia a los saharauis frente a Rabat, acusaba al régimen indonesio de una
campafa de terror en Timor Oriental y hasta sufria un atentado en el Kurdistan iraqui.

Carla Bruni-Sarkozy, por su parte, no ha abandonado su carrera de modelo y cantante -lo
gue ya es un avance- y, como primera dama de su pais, no sélo se ha embarcado contra el
sida. El pasado dia 18 de mayo reclamé la liberacion de la lider birmana de la oposicion
Aung San Suu Kyi (encarcelada por una nueva acusacion tras afios de reclusion
domiciliaria) en una carta abierta dirigida al Gobierno de aquel pais. "Aprovecho la
situacion que tengo y el eco que mi carta pudiera producir convirtiéndome en portavoz de
todos aquellos que, en mi pais, encuentran intolerable la suerte reservada a esta mujer”,
decia la carta. "Yo también he enviado una carta en los mismos términos", dice el ministro
francés de Exteriores Bernard Kouchner, "pero le confieso una cosa: estoy seguro de que en
Birmania han sido mas sensibles al mensaje de Carla Bruni que al mio".

Danielle Mitterrand se neg6 a ser "el paquete del presidente", pero lo cierto es que todavia
hoy, en el siglo XXI, las esposas de los jefes de Estado deben limitarse, como se estipula
oficialmente, a ser las meras acompafiantes de sus maridos. Expresar sus opiniones, como
lo hizo la reina Sofia sobre los matrimonios homosexuales a través de un libro de Pilar
Urbano, es algo fuera de norma. El Partido Popular la recordo elegantemente a la Reina su
deber de cerrar la boca, norma que figura en una ley nunca escrita. "Los miembros de la
familia real deberian mantener un principio de neutralidad", dijo el PP. "No deja de ser
irénico que, en estos tiempos que corren de lucha por la igualdad, las mujeres casadas con
nuestros lideres politicos tengan que aparcar sus ambiciones durante el mandato de sus
conyuges y guardarse su opinion para ellas mismas", ha dicho también la abogada Cherie
Blair.

Sin duda, el papel de Cherie Blair ha sido incémodo. Si una primera dama es
permanentemente cuestionada, qué decir de las esposas de los primeros ministros y
presidentes de Gobierno. Carmen Romero, Ana Botella y Sonsoles Espinosa han declinado
hablar de sus experiencias en La Moncloa para este reportaje. Es sabido el esfuerzo que
algunas de estas mujeres han hecho para intentar pasar inadvertidas. Es una situacion que
muchos hombres han empezado a sufrir y que muchos mas sufriran en el futuro.

En este momento, la nueva generacion de principes de las casas reales europeas esta
dominada por mujeres. Los futuros maridos de las que seran reinas de Espafia, Noruega,
Holanda, Suecia y Bélgica tendran pocos modelos de los que tomar ejemplo. Uno de esos
escasos ejemplos es el del principe Felipe, duque de Edimburgo, marido de la reina Isabel.
Este principe consorte acomparia a su esposa a la mayor parte de sus viajes, es almirante
del Ejército, institucién con la que mantiene un firme compromiso, y ademas preside los
Premios Duque de Edimburgo, un programa especialmente disefiado para jovenes, y
encabeza la organizacién naturalista World Wide Fund for Nature (WWF).

La senadora Cristina Fernandez solia acompafar en los viajes a su marido cuando éste era
presidente de Argentina. Ahora que ella es la presidenta, Néstor Kirchner ha optado por
quedarse en casa la mayoria de las veces. En el siguiente nivel, el Ejecutivo, la desercion de
los consortes es ain mas notoria. En Alemania, al marido de la canciller Angela Merkel se le
conoce como "el fantasma de la 6pera”, porque solo suele acompafiarla en publico al festival
de 6pera de Bayreuth. Joachim Sauer es un profesor de quimica que ni siquiera acudié al
Parlamento cuando su esposa fue proclamada canciller. Le incomoda sobremanera ejercer
el papel de consorte, pero no pudo esquivar el de anfitrién con las primeras damas en la
celebracion en Berlin del 50° aniversario de la Union Europea.



Aquel dia, mientras Angela Merkel guiaba a los jefes de Estado o de Gobierno (casi todos
hombres), Sauer paseaba en una marcha paralela rodeado de mujeres. Quiza el dia en que
ambos cortejos sean realmente mixtos desapareceran las polémicas de los consortes y

también esa denominacion de "primera dama" que Batlle encuentra tan trasnochada y
rancia.
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